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PM: Hallbar alkoholnorm

Bakgrund:

[ Sektionens verksamhet ar alkohol ndgot som forekommer pa flera aktiviteter. Vid
dessa tillfdllen ar sektionens vision att alla ska kdnna sig inkluderade och trygga oavsett
om en valjer att dricka alkohol eller inte. Sektionen har darfor tagit fram riktlinjer for en
hallbar alkoholnorm. De ska efterfdljas vid alla aktiviteter som sektionen anordnar.

Flera av sektionens arbetsgrupper, sasom Mottagningen och CLW, arbetar ofta med
aktiviteter dar alkohol erbjuds och kan med hjalp av dessa riktlinjer enklare erbjuda en
trygg och rolig miljo for alla deltagare pa aktiviteten.

Sektionen ska verka for:

Att ingen ska ifragasattas varfor personen dricker eller inte drick alkohol
Att vid tillfallen alkohol fortérs sa ska alkoholfria alternativ alltid finnas

Att vid tillfallen da alkohol fortars ska vara en tryggplats for alla narvarande
Att inte skuldbelagga personer som dricker alkohol

Att ingen blir hetsad att dricka alkohol

Att motverka att personer hamnar i ett alkoholmissbruk

Detta kan uppnds genom att:

Anmalan till aktiviteter dar alkohol erbjuds, sdsom gasquer, undvika anvanda
orden "alkohol” och "alkoholfritt” utan istallet skriva tydligt vad som kan viljas,
exempelvis att vdlja mellan cider, 61, lask, alkoholfri 61 eller vatten.

Undvika att alla sdnger som sjungs pa aktiviteter handlar om alkohol da detta
starker normen att det krdvs att man fortar alkohol for att fa vara delaktig

Att tydliggéra vem som ar sdkerhetsansvarig for aktiviteten pa aktiviteter dar
alkohol erbjuds

Att erbjuda aktiviteter dar alkohol inte fortars



